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PROLOGO

Bienvenida, bienvenido

a tu mejor preparacion para el ECOEMS 2027

I TIENES esta guia en las manos es porque ya diste el paso mas importante: decidiste prepa-
rarte. El examen Mi Derecho, Mi Lugar — antes COMIPEMS, ahora ECOEMS — no es solo
una prueba; es la puerta a la preparatoria que suefas, ya sea una preparatoria publica de la

Ciudad de México, del Estado de México o un Bachillerato General. Y como toda puerta importante,
la mejor llave es estudiar con un método.

Este libro naci6é de una idea simple: reunir en un solo volumen todo lo que un aspirante ne-
cesita estudiar, organizado de manera clara, ilustrada y con muchisimos ejercicios resueltos. Los
temarios que veras estan basados en los temas oficiales del ECOEMS, el examen unico de admi-
Sién a la educacidon media superior en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México. Si dominas lo
que esta aqui, dominas lo que el ECOEMS te puede preguntar.

Cémo esta organizado este libro
La guia esta dividida en tres grandes bloques:
= 11 capitulos por materia — Habilidad Verbal, Habilidad Matematica, Matematicas, Fisica, Qui-

mica, Biologia, Espafiol, Historia de México, Historia Universal, Geografia y Formacién Civica y
Etica. Cada materia se divide en bloques tematicos breves para que estudies por partes.

m Recursos visualesy ejercicios resueltos — En cada bloque encontraras cajas de Concepto clave,
Ejercicio resuelto, Practica tu y Tip de examen. La idea es que no solo leas: que practiques.



= Examen completo de simulacién — al final del libro, un examen con la misma extension y el
mismo tiempo que el oficial: 128 preguntas, su hoja para rellenar alveolos y su clave de res-
puestas. Recdrtala o fotocopiala, ponle un cronémetro de 3 horas y simula el dia del examen.

Tres consejos antes de empezar

1. Estudia poco y constante. Mejor 45 minutos diarios que 4 horas el sabado. El cerebro fija mejor
lo que repasa con frecuencia.

2. Resuelve antes de leer la soluciéon. Cuando llegues a un Ejercicio resuelto, intenta hacerlo tu
primero, aunque te equivoques. El error es la mejor pista para entender.

3. Cronométrate. En el examen real tendras aproximadamente 84 segundos por pregunta. Acos-
tumbra a tu cabeza al ritmo desde ya.

Esta guia es completa por si sola

En tus manos tienes la edicion completa: 11 capitulos con 54 bloques tematicos, 303 ejercicios
resueltos, 11 bancos de respuestas y 11 minitests con cientos de reactivos, y un examen de simu-
lacién integro de 128 preguntas. No necesitas nada mas para llegar firme al dia del examen.

¢Quieres mas practica? La app es tu siguiente paso

Si terminas la guia y quieres seguir entrenando, existe la app Curso ECOEMS 2027, un produc-
to independiente para Android, iPhone, iPad, Mac y web (app.cursoecoems.mx). La app no esta
incluida con la guia: se descarga por separado, es gratis con lecciones y tiene un plan Premium
opcional. Las video-clases, los podcasts y la gamificacion que se describen abajo son funciones de
la app, no de este libro. Las clases en vivo no forman parte de la app: son exclusivas del plan Acceso
Total + clases en vivo (el curso en linea en vivo se imparte desde noviembre de 2026).

e N
App Curso ECOEMS (se vende por separado):

= Video-clases por leccion con explicacién paso a paso
= Podcasts y audio-lecciones para repasar de camino E E__!
= Cuestionarios interactivos al final de cada lecciéon I.E?

= Examenes de bloque y de materia con desbloqueo progresivo E

= Premium: 7 simulacros completos cronometrados (128 pregun-

tas, 3 h)
. . . Escanéame
= Premium: 163 lecciones y Profesor Virtual con IA Attt T
= Gamificacién: XP, niveles, rachas y tabla de posiciones v web

= Explorador de escuelas: encuéntralo en la app Curso ECOEMS



https://app.cursoecoems.mx

sNo funciona el QR¢ Entra desde el navegador:

cursoccocms.nlx/dcscargar—app

DISPONIBLE EN s Descargalo en el
" Google Play @& App Store

Android, iPhone, iPad, Mac « Web: app.cursoecoems.mx

Esta guia no es una publicacién de gobierno: Curso ECOEMS es un proyecto educativo indepen-
diente y no oficial (no pertenece a la SEP ni al ECOEMS), y sabemos lo que significa la presion de
un examen unico. Por eso pusimos cuidado en cada pagina, en cada ejercicio y en cada explica-
cién. Lo Unico que te pedimos a cambio es que te lo tomes en serio y que no estudies solo para
pasar: estudia para aprender, porque el conocimiento de estas paginas te servira durante toda la
preparatoria.

Mucho dnimo. Nos vemos del otro lado de la convocatoria.

Curso ECOEMS
Ciudad de México, 2027
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Capitulo

Habilidad Verbal

16 REACTIVOS e 12.5 % DEL EXAMEN

La seccion de Habilidad Verbal mide tu capacidad para leer con profundidad, reconocer relaciones
entre palabrasy construir oraciones coherentes. No se trata de memorizar definiciones: se trata de
pensar con la lengua. En el examen tendras cerca de 1.4 minutos por reactivo, tiempo suficiente
para razonar si entrenas las cinco rutinas que te ensefiamos en este capitulo.

Como esta organizado este capitulo. Cinco bloques, una rutina distinta
para cada tipo de pregunta. Te recomendamos estudiar los bloques en or-
den — cada uno usa habilidades del anterior. Al final encontraras un mini-
test de 16 reactivos con su hoja para rellenar alveolos y la clave explicada

paso a paso. Si fallas mas de cuatro, vuelve a leer los bloques del tema en

que fallaste.




antonimos

. ( Analogias )
[ Sinonimos y ]

Comprension
lectora

puntuacion

( Conectlores ) .
[ Ortografia y ]

BLOQUES DE ESTE CAPITULO

1

2
3
4
5

B Sinénimos y anténimos 2-3 reactivos
B Analogias 3-4 reactivos
B Comprension lectora 5-7 reactivos
B Ortografia y puntuacion 1-2 reactivos
B Conectoresy coherencia 3-4 reactivos

1.1. Sinénimos y anténimos

% Concepto clave

Un sinénimo es una palabra con significado equivalente en cierto contexto: empezar y
iniciar. Un anténimo es una palabra con significado contrario: empezar y terminar. La pa-
labra clave es contexto: pocas parejas son sindnimas en todos los usos. Casa y hogar son

sinénimos emocionales, no juridicos.

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx
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HABILIDAD VERBAL - BLOQUE 1

Tres reglas para acertar en sinonimos y antonimos

SUSTITUYE DESCOMPON ELIMINA EL EXTREMO
«Cambia la palabra y relee» «Encuentra la raiz y los prefijos» «Busca quien niega TODA la idea»
COMO SE APLICA COMO SE APLICA COMO SE APLICA
Lee la oracién mentalmente cambiando la Identifica prefijos (anti-, des-, in-, sub-) y raices En anténimos, descarta lo que solo niega una
palabra por cada opcién. La que NO rompa el grecolatinas. La estructura interna de la palabra parte. El anténimo correcto invierte la idea
sentido es la respuesta correcta. revela su significado. completa, no un matiz.
EJEMPLO EJEMPLO EJEMPLO
La conferencia ofrecié una explicacion exhaustiva O 2 -l - B
del problema. mverosimi Antonimo de GENEROSO

—_—
breve mpe el sentid @ — austero
© detallada— enca): _. verdad i tacaiio
aburrida — cambia la idea @ » 4 egoista
—* parecido

“gue no parece verdad”

TRUCO ECOEMS — ORDEN DE APLICACION:
Empieza siempre por sustituir (regla 1). Si dos opciones encajan, descompén (regla 2). Si es anténimo, descarta los matices y elige el extremo (regla 3).

CURSOECOEMS.MX - HV-02

Figura: Las tres reglas en orden de aplicacion. Sustituye primero (cambia la palabra y relee la oracion); si dos opciones
encajan, descompoén buscando prefijos y raices grecolatinas; si es antonimo, elimina el extremo eligiendo la palabra
que invierte la idea completa, no un matiz.

Glosario esencial (30 palabras de alta frecuencia)

Estas treinta palabras concentran el vocabulario que mas se repite en los reactivos de sinénimos y
antonimos del ECOEMS. Apréndelas con su pareja: leer una activa la otra y aceleras la respuesta.

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx
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Palabra
abundante
ambiguo
antiguo
benévolo
conciso
contundente
dilatar
disuadir
efimero
elocuente
empirico
evocar
exhaustivo
falaz
ferviente
improbo
inherente
mitigar
nimio
ostentoso
paradoja
prolifico
pragmatico
sagaz
sutil

tenaz
ufano
vehemente
versatil
voraz

e Tip de examen

Si dudas entre dos opciones, marca la que tenga registro neutro (ni muy técnica ni muy coloquial). El

Sinénimo

copioso, profuso
equivoco, impreciso
vetusto, afiejo
indulgente, clemente
breve, sucinto
rotundo, tajante
posponer, prolongar
desanimar, desalentar
fugaz, pasajero
expresivo, persuasivo
experimental, practico
recordar, rememorar
detallado, completo
engafoso, mentiroso
ardoroso, entusiasta
arduo, fatigoso
propio, esencial
atenuar, suavizar
insignificante, minimo
vistoso, aparatoso
contradicciéon
fecundo, productivo
practico, utilitario
astuto, perspicaz
delicado, fino
perseverante, firme
orgulloso, satisfecho
intenso, apasionado
adaptable, polivalente
insaciable, avido

Anténimo

escaso, limitado
claro, preciso
moderno, reciente
severo, riguroso
extenso, prolijo
dudoso, vacilante
adelantar, abreviar
convencer, alentar
duradero, perenne
callado, parco
tedrico, especulativo
olvidar, ignorar
superficial, incompleto
veridico, sincero
tibio, indiferente
ligero, sencillo
ajeno, accesorio
agravar, intensificar
importante, capital
sobrio, discreto
coherencia, l6gica
estéril, infecundo
tedrico, idealista
ingenuo, torpe
burdo, tosco
inconstante, débil
humillado, abatido
calmado, sereno
rigido, monétono
moderado, inapetente

examen prefiere palabras de uso escolar. Entre vetusto y matusalénico para antiguo, gana vetusto.

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx



Ejercicios resueltos

v Ejercicio resuelto

1. Selecciona el SINONIMO de la palabra destacada.
La conferencia ofrecié una explicacidon exhaustiva del problema.
a) breve b)confusa c)detallada d)aburrida

Razonamiento. Exhaustivo viene de exhausto (agotado): se ha agotado el tema, no queda nada por decir.
La idea es COBERTURA COMPLETA, no extensién ni claridad.
Respuesta: c) detallada.

v Ejercicio resuelto

2. Selecciona el ANTONIMO de la palabra destacada.
La maestra elogi6 la respuesta sagaz del alumno.
a) brillante  b) ingenua c)rapida d)larga

Razonamiento. Sagaz es astuto, perspicaz, alguien que ve mas alla. El opuesto natural es quien no ve la
trampa: el ingenuo. Brillante es sinénimo, no anténimo; rapida y larga no son contrarios de inteligencia.
Respuesta: b) ingenua.

v Ejercicio resuelto

3. Selecciona el SINONIMO de la palabra destacada.
El gobierno tomé una decisién contundente ante la crisis.
a)dudosa b)tardia c)rotunda d)lenta

Razonamiento. Contundente significa firme, sin medias tintas. Rotunda comparte ese matiz de DETERMI-
NACION ABSOLUTA. Dudosa es su anténimo; tardia y lenta no expresan firmeza.
Respuesta: c) rotunda.

» Practica ta

Marca la opcién correcta. Las claves estan al final del capitulo (8 Minitest).

P1. Sinénimo de efimero:

a)lento b)sdlido c) pasajero d)eterno

P2. Anténimo de ostentoso:

a) costoso b) sobrio c)lujoso d) brillante
P3. Sinénimo de mitigar:

a) negar b)provocar c)atenuar d)extender
P4. Anténimo de prolifico:

a) abundante b)fecundo c)variado d) estéril
P5. Sinédnimo de evocar:

a) inventar b)negar c)recordar d)olvidar

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx



Tres tipos de anténimos

% Concepto clave

No todos los anténimos funcionan igual. Distinguir entre los tres tipos te ayuda a elegir la palabra correcta
cuando dos opciones parecen validas: preguntate si existe punto medio, si uno excluye totalmente al
otro, o si ambos forman una pareja inseparable.

COMO DECIDIR EL TIPO EN 1 PREGUNTA

Tipo Pregunta clave Mas ejemplos

Complementarios  ;Negar uno IMPLICA afirmar el otro? vivo/muerto, par/impar, presen-
Si = no hay grados. te/ausente, encendido/apagado

Graduales ¢Existe un estado intermedio entre frio/caliente, alto/bajo, pobre/rico, tem-
los dos extremos? prano/tarde

Reciprocos ¢Uno NO puede ocurrir sin que el comprar/vender, dar/recibir,  ense-
otro también ocurra? Aar/aprender, padre/hijo

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx



Capitulo

Habilidad Matematica

16 REACTIVOS « 12.5 % DEL EXAMEN

La seccion de Habilidad Matematica evalua tu capacidad para reconocer patrones, manipular fi-
guras en el espacio y resolver problemas de razonamiento sin usar formulas complicadas. No
se trata de hacer cuentas largas: se trata de descubrir la regla escondida en pocos segundos. En
el examen tendras cerca de 1.4 minutos por reactivo — tiempo suficiente si practicas las cuatro

rutinas de este capitulo.

4 Ajo te explica

Como estd organizado este capitulo. Cuatro bloques que cubren los cuatro tipos de
pregunta del examen: sucesiones numéricas, series espaciales, imaginacién espacial
y problemas de razonamiento. Cada bloque ensefia un atajo mental probado y termi-
na con ejercicios de practica. Al final hallards un minitest de 16 reactivos y la clave

explicada.

35



- ( Series espaciales )
[ Sucesiones j

numeéricas

. Imaginacion
espacial
( Patrones ) R
Razonamiento
logico
BLOQUES DE ESTE CAPITULO
1 B  Sucesiones numéricas 4-5 reactivos
2 B Scries espaciales (figuras) 3—4 reactivos
3 B 1maginacion espacial 3—4 reactivos
4 B Razonamiento logico-matematico 4-5 reactivos

2.1. Sucesiones numéricas

% Concepto clave

Una sucesion es una lista ordenada de niumeros que sigue una regla. Tu trabajo es descubrir esa
regla en maximo 30 segundos para predecir el siguiente término. La mayoria de las sucesiones
del examen pertenecen a alguna de las ocho familias que listamos abajo — memorizarlas te

dara el atajo mas rentable de toda la seccién.

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx 36



Las 8 familias de sucesiones

Familia Patron Ejemplo
Aritmética Suma constante (+d) 3,7, 11, 15, 19
Geométrica Multiplicacion constante (xr) 2, 6,18, 54, 162
Cuadrados n? 1, 4,9, 16, 25
Cubos n? 1, 8,27, 64,125
Fibonacci an = Q1 + Qp_2 1,1,2,3,58,13
Diferencias crecien- +1,+2,+3,+4... 1,2,4,7 11,16
tes

Potencias de 2 X2 2, 4, 8,16, 32
Alternantes Dos patrones intercalados 2,53,0,4,7

Método de las dos diferencias

Cuando no reconoces la familia a primera vista, calcula las diferencias entre términos consecutivos. Si las
diferencias son constantes, es aritmética. Si las diferencias crecen de forma constante, es de diferencias crecientes.
Si nada se aclara, prueba dividir términos consecutivos: si el cociente es constante, es geométrica.

D) E) )G

+1 +2 +3 +4 +5

En este ejemplo las diferencias son 1, 2, 3, 4, 5: aumento constante de 1. Es una sucesién de diferencias crecientes.

e Tip de examen

Si la sucesion crece muy rapido, descarta la aritmética y prueba geométrica o potencias. Si baja entre térmi-
nos, busca un signo negativo en la regla. Si los nUmeros saltan (suben y bajan), casi siempre es alternante:
divide la sucesién en los de posicion impar y los de posicion par y analiza cada subgrupo por separado.

v Ejercicio resuelto

1. ¢(Cudl es el siguiente niimero? 3,6, 12,24,48,

a)64 b)72 ¢)96 d)100

Razonamiento. Cada término es el doble del anterior: 3 x 2 =6, 6 x 2 = 12, ...Es una sucesion geométrica
con razon r = 2. El siguiente: 48 x 2 = 96.

Respuesta: c) 96.

v Ejercicio resuelto

2.Completa: 1,4,9,16,25,
a)30 b)32 c¢)36 d)49

W
-1
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Razonamiento. Son los cuadrados perfectos: 12,22, 32 42 52, El siguiente es 6 = 36.
Respuesta: c) 36.

v Ejercicio resuelto

3.Identificalaregla.1,1,2,3,5/8,13,

a)17 b)18 )21 d)26

Razonamiento. Cada término es la suma de los dos anteriores: 5 +8 = 13, 8 + 13 = 21. Es la sucesién de
Fibonacci.

Respuesta: c) 21.

» Practica ta

P1. Continua: 5, 10, 20, 40,
a)80 b)100 ¢)50 d)60

P2. Contintda: 100, 81, 64, 49,
a)40 b)32 c¢)36 d)16

P3. Continuda: 2, 5, 11, 23,
a)47 b)45 c)50 d)36
P4. Continda: 1, 3, 6, 10, 15,
a)20 b)24 ¢)18 d)21
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2.2. Series espaciales (figuras)

% Concepto clave
Una serie espacial es un conjunto de figuras que cambian segun un patrén. Aprender a reconocer los cinco

tipos de cambio y a disecar atributo por atributo te permite resolver cualquier reactivo de esta seccidn

sin importar la complejidad visual.

Tipo 1 — Rotacién: la figura gira sobre un eje

ROTACION DE FIGURAS T

La figura gira alrededor de un eje central.
’ ' /’/ //—"”'— Tl

« Angulos clave: 45° (octavo),
90° (cuarto), 180° (media P \
vuelta), 270° (tres cuartos). S __ S

« Sentido: Horario (como el reloj)
o Antihorario.

PISTA CLAVE: s \WYL
Busca un elemento asimétrico a0
e L ,

en la figura y sigue hacia
dénde apunta.

La figura gira sobre un eje central. Angulos clave: 45° (octavo), 90° (cuarto), 180° (media vuelta; no es lo mismo que voltear en
espejo), 270° (tres cuartos). Pista: busca un elemento asimétrico y sigue hacia donde apunta.

40
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Capitulo

Matematicas

12 REACTIVOS « 9.4 % DEL EXAMEN

La seccién de Matematicas es la mas predecible del examen: casi todos los reactivos provienen
de cinco bloques estables que se repiten afio con afio. Si dominas los atajos algebraicos, las for-
mulas geométricas basicas y las razones trigonométricas, tendras cubierto cerca del 80 % del
contenido. Este capitulo concentra esas herramientas en explicaciones cortas y ejercicios resueltos
paso a paso.

4 Ajo te explica

Cémo estd organizado este capitulo. Cinco bloques en orden de dependencia: aritmé-
tica — algebra — ecuaciones — estadistica — geometria/trigonometria. Salta directo al
bloque que mas se te complique, pero idealmente trabajalos en orden: cada uno usa
herramientas del anterior. Cierra con un minitest de 16 reactivos y la clave explicada.

61



) [ Algebra )

C Aritmética

Ecuaciones )

( Geometria ) Y
C Estadistica )

BLOQUES DE ESTE CAPITULO

B Aritmética (operaciones, fracciones, %) 1-2 reactivos
2 [ | Algebra (polinomios y factorizacién) 2-3 reactivos
3 B ccuaciones (lineales, cuadréaticas, sistemas) 2-3 reactivos
4 B Estadistica y probabilidad 1-2 reactivos
5 B Geometria y trigonometria 4-5 reactivos

3.1. Aritmética

% Concepto clave

La aritmética del ECOEMS pone a prueba lo operativo: el orden de las operaciones, las fracciones, los por-
centajes y la regla de tres. La mayoria de los errores no son de calculo, sino de jerarquia — olvidar que
multiplicacién y divisién se hacen antes que suma y resta.

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx 62



Jerarquia de operaciones (PAPOMUDAS)

Orden Operacion Ejemplo

1 Paréntesis 24+ (3x4)=2+12=14

2 Exponentes y raices 54+23=5+8=13

3 Multiplicacion / Division 6-+3x2=2x2=4
(izg. a der.)

4 Suma / Resta (izq. a der.) 10—-4+3=9

Fracciones — operaciones esenciales

ad

¢ @
d  bd’ b’

€
d be’

L a
d bd b

@
b
Para simplificar, divide numerador y denominador entre su maximo comun divisor. Ejemplo: %: MCD(12,18) = 6,

asi 2-2
18 3°

Potenciacién y radicacion
La potenciacion o™ multiplica a por si mismo n veces. Las cinco leyes de exponentes que si caen:

m — . _ 1
a'rn.a’rL:aWL-l-n7 L:am n7 (am)’ﬂ:am n, a0=1(a;é0), " = =.
a

Radicacién: la raiz n-ésima es el inverso de la potenciacién: ¥/a™ = o™/™. En particular /a = a'/2. Ejemplos del

examen: v/36 = 6, /27 = 3, V144 = 12.

o Tip de examen

Truco. Si te preguntan «™ - ¢”, suma los exponentes; si es o™ /a", resta. Nunca multipliques ni dividas las
bases.

Porcentajes y regla de tres
Convierte el porcentaje a decimal dividiendo entre 100: 30 % = 0.30. Aplicar un porcentaje es multiplicar.

Regla de tres directa. Si « corresponde a b, y queremos saber cuanto corresponde a c:
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Ejercicios resueltos

v Ejercicio resuelto

1. Calcula: 5+ 3 x 22 — 6= 2.
a)8 b)11 )14 d)16

Razonamiento. Aplica jerarquia:

1. Exponentes: 22 = 4.
2. Multiplicacién / division: 3 x 4 =12, 6 + 2 = 3.

3. Suma/ resta de izquierda a derecha: 5 + 12 — 3 = 14.
Respuesta: c) 14.

v Ejercicio resuelto

2 2 1
2. ;Cuantoes - + Z?

3 8 11 5

a)? b)E C)ﬁ d)ﬁ
. - . 2 8 1 3 .8+3 _ 11
Razonamiento. El minimo comun multiplo de 3y 4 es 12. Ehalit bk 12.Suma. — =5

Respuesta: c) 11/12.

v Ejercicio resuelto

3. Si una mochila cuesta $ 750 y tiene un descuento del 20 %, ;cuanto pagas?
a)$580 b)$600 c)$640 d)$720

Razonamiento. Descuento: 0.20 x 750 = 150. Pago final: 750 — 150 = 600. (Atajo: pagas el 80 % del precio:
0.80 x 750 = 600.)
Respuesta: b) $600.

v Ejercicio resuelto

4. Potenciacion. Calcula 23 - 2%,
a)2” b)4” )22 d)4??

Razonamiento (paso a paso).

1. Misma base (2) = aplica la regla ™ - o™ = ™™,
2. Suma exponentes: 3 +4=7.

3. Resultado: 27 = 128.

Respuesta: a) 27.
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v Ejercicio resuelto
5. Radicacién. Calcula v/49 + /8.
a)7 b)9 o111 d)15

Razonamiento.
1. V49 = 7 porque 7 -7 = 49.

2. Y/8=2porque2-2-2=38.

3. Suma: 7+2=09.
Respuesta: b) 9.

» Practica ti

P1. Calcula: 12 -2 x (3 +1).

a)8 b)16 c)148 d) 40

P2.25|mpI3|f|ca. %4. \

a)g b)Z c)g d)8

P3. ;Qué porcentaje representa 45 de 180?
a)30% b)20% c)25% d)40 %

P4. 6 obreros levantan un muro en 10 dias. ;Cudntos dias tardaran 4 obreros (mismo ritmo)?
a)20 b)12 ¢)8 d)15

P4b. Calcula 5 + 5.

a)5®> b)s' 5% d)1

P4c. ;Cuanto vale /1447

a)10 b)11 )12 d)14
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3.2. Algebra (polinomios y factorizacién)

% Concepto clave

El dlgebra del examen se reduce a tres acciones: simplificar expresiones, multiplicar binomios usando

productos notables y factorizar. Si memorizas tres productos notables, cubres practicamente todo el blo-
que.

Productos notables esenciales

Identidad Ejemplo

(a+b)? = a® + 2ab + b? (x+3)2=a2%+6x+9

(a —b)2 = a? — 2ab + b? (z — 5)2 =22 — 10z + 25
(a+0b)(a—b) =a®—b2 (x+4)(z—4) =22 - 16
(a+b)3 = a®+ 3a?b + 3ab® + b* (z+2)®=2%+622+122+38

Métodos de factorizacion

= Factor comun. 622 + 9z = 3z(2z + 3).

Diferencia de cuadrados. a? — b2 = (a + b)(a — b). Ej.: 22 — 25 = (z + 5)(z — 5).

Trinomio cuadrado perfecto. a? + 2ab + b*> = (a + b)2. Ej.: 22 + 8z + 16 = (z + 4)°.

Trinomio de la forma 22 + bx + c. Busca dos nimeros que sumen by multipliquen c. Ej.: 2% + 7z + 12 =
(x +3)(z+4).
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Capitulo

Fisica

12 REACTIVOS « 9.4 % DEL EXAMEN

La fisica del ECOEMS combina férmulas memorizables con razonamiento conceptual. Casi todos
los reactivos provienen de cinco bloques estables. Si dominas las férmulas de movimiento (MRU y
MRUA), las tres leyes de Newton y la conservacién de la energia, cubres mas del 60 % del bloque.
El resto se resuelve con intuicidn y unidades correctas.

4 Ajo te explica

Como esta organizado este capitulo. Cinco bloques en orden fisico: primero descri-
bimos el movimiento (cinematica), luego las fuerzas que lo causan (Newton), su efecto
energético (trabajo y energia), y los fenémenos térmicos, eléctricos y luminosos. Si solo
puedes estudiar tres, prioriza Newton, Energia y Electricidad. Cierra con un minitest de
16 reactivos y la clave explicada.
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y cinematica

- ( Leyes de Newton )
[ Magnitudes j

————— ( Energia )

( Electricidad ) *
( Calor y ondas )

BLOQUES DE ESTE CAPITULO

[ Magnitudes y cinematica (MRU, MRUA, caida libre) 2-3 reactivos
2 B Leyes de Newton y dindmica 2-3 reactivos
3 [ | Trabajo, energia y potencia 2-3 reactivos
4 B calor temperatura y ondas 1-2 reactivos
5 B Electricidad, magnetismo y déptica 2-3 reactivos

4.1. Magnitudes y cinematica

% Concepto clave

Una magnitud fisica es todo lo que se puede medir. Las hay escalares (solo valor: masa, temperatura,
tiempo) y vectoriales (valor + direccidn: velocidad, fuerza, aceleracién). La cinematica describe cémo se
mueven los cuerpos sin preguntar por la causa: solo posicion, velocidad y aceleracion.

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx 96



Sistema Internacional (SI) — unidades mas usadas

Magnitud Simbolo Unidad Equivalencia util
Longitud L melro (m) 1km = 1000 m
Masa m kilogramo (kg) 1t=1000kg
Tiempo t segundo (s) 1h =3600s
Velocidad v m/s 1m/s = 3.6 km/h
Aceleracion a m/s? g~ 9.8m/s?
Fuerza F newton (N) 1N =1kg-m/s*
Energia/Trabajo E,W joule (]) 1J=1N-m
Potencia P watt (W) 1W=1]/s

Tipos de movimiento (resumen)

La cinematica del ECOEMS reconoce cuatro tipos bdsicos de movimiento. La diferencia clave es si la velocidad
cambia o no.

Tipo Aceleracién Férmula clave Ejemplo cotidiano

Reposo a=0,v=0 d = 0 (no se mueve) Libro sobre la mesa.

MRU (uniforme) a = 0, v constante v=d/t Coche en carretera, velocime-
tro fijo.

MRUA (uni- a constante vy =vo +at Coche acelerando, frenado a

formemente tasa constante.

acelerado)

Caida libre / tiro a =g~ 9.8 m/s? v=gt, d= 3gt* Objeto que se deja caer; pelo-

vertical ta lanzada hacia arriba.

Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU)

Velocidad constante; la aceleracidn es cero. Las tres formas de la férmula basica:

Conversidn clave del examen. 1 m/s = 3.6 km/h. Para pasar de km/h a m/s, divide entre 3.6. Ejemplo: 72
km/h = 72/3.6 = 20 m/s.
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FISICA - BLOQUE 1 — CINEMATICA

Graficas posicion-tiempo: como leer el movimiento

PENDIENTE POSITIVA

Movimiento HACIA ADELANTE

QUE SIGNIFICA

La posicién aumenta con el tiempo. El cuerpo se
aleja del origen a velocidad constante.

FORMULA

v conslanle > o

EJEMPLO
Un coche en autopista a 80 km/h.

PENDIENTE CERO
Cuerpo en REPOSO

QUE SIGNIFICA

La posicién no cambia con el tiempo. El cuerpo
esta quieto.

FORMULA

EJEMPLO
Un libro sobre la mesa, un coche estacionado.

PENDIENTE NEGATIVA
Movimiento HACIA ATRAS

QUE SIGNIFICA

La posicién disminuye con el tiempo. El cuerpo se
acerca al origen.

FORMULA

' conslanle < o

EJEMPLO
Un nadador regresando al borde de la alberca.

- — . J U J

TRUCO ECOEMS — LA PENDIENTE ES LA VELOCIDAD:
En cualquier gréfica posicién-tiempo, la PENDIENTE de la linea es directamente la VELOCIDAD. Recta mas empinada

. mayor velocidad. Recta horizontal . en reposo.

CURSOECOEMS.MX - FIS-03

Figura: Las tres graficas posicién-tiempo mas frecuentes en el examen. Pendiente positiva: cuerpo se aleja (velocidad
> 0). Pendiente cero: cuerpo en reposo (velocidad = 0). Pendiente negativa: cuerpo regresa (velocidad < 0). En toda
grafica z-t, la pendiente de la linea es exactamente la velocidad del cuerpo.

Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado (MRUA)

Aceleracién constante. Las cuatro férmulas que debes saber:
Vo + vy '
5 .

Como elegir la formula correcta. Cada ecuacion combina distintas variables. Identifica qué te dan y qué te
piden:

vy = vg + at, d:vot—l—%at2, vfc:v8+2ad, d=

Si te dan / te piden Variables que aparecen Usa
vo,a,t — buscas vy vy, Vo, @y t vp =vo tat
vo,a,t — buscas d d,vo,a,t d = vot + zat?
9, a,d — buscas vy (sin t) vy, Vo, G, d v} = v§ + 2ad
vo, vy, t — buscas d (sin a) d,vo,vf,t d= %t

Caida libre y tiro vertical

Caso particular del MRUA con a = g ~ 9.8 m/s? hacia abajo (usaremos g ~ 10 para cdlculos répidos del
examen).
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Tipo Condicién inicial Férmulas clave

Caida libre Parte del reposo: vy =0 vp =gt ; d=1gt?
2
Tiro vertical hacia arriba vy # 0 subiendo; en el punto mas vy = vy — gt ; hmax = g—;
altovy =0
Tiempo de subida = Movimiento simétrico (mismo g) tiotal = 200/ 9

tiempo de bajada

e Tip de examen

Cuando el problema diga «parte del reposo», vg = 0y las férmulas se simplifican muchisimo. Cuando
diga «llega al suelo» o «alcanza su altura maxima», identifica esa condicién (d = altura, o vy = 0)y elige
la formula que la contenga.

Ejercicios resueltos

v Ejercicio resuelto

1. Un automovil viaja a velocidad constante de 72 km/h. ;Qué distancia recorre en 15 minutos?
a)12km b)18km c¢)24km d)30km

Conversién. 72 km/h = 72/3.6 = 20 m/s. 15 min = 900 s. d = v - t = 20 x 900 = 18 000 M = 18 km.
Respuesta: b) 18 km.

v Ejercicio resuelto

2. Un objeto se deja caer desde 45 m. ;Cuanto tiempo tarda en llegar al suelo? (toma g = 10 m/s?)
a)ls b)2s ¢3s d)45s

Razonamiento. Caida libre: d = $gt. 45 = (10)t? =5t = t? =9 =t = 3 s.
Respuesta: c) 3 s.

v Ejercicio resuelto

3. Un coche acelera uniformemente desde el reposo a 4 m/s? durante 6 s. ;Qué velocidad alcanza?
a)10m/s b)18 m/s c)24 m/s d)36 m/s

Razonamiento. vy = vg +at =044 x 6 = 24 m/s.
Respuesta: c) 24 m/s.

v Ejercicio resuelto

4. Un coche frena de 30 m/s hasta detenerse en 5 s. ;Cual es su aceleracién y qué distancia recorre
durante el frenado?
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a)—3m/s?., 75m b)—-6m/s?% 75 m
c) —6m/s?, 150 m d) -3 m/s?, 150 m

Razonamiento.
vp—vyg 0-30

1. Aceleracién. a = T —6 m/s? (negativa porque desacelera).
: : p vo + vy 30+0 p ; 1 .2
2. Distancia. Usa la ecuacién d = 5 t= > (5) = 75 m. (También funciona d = vyt + 5at*.)

Respuesta: b) —6 m/s?, 75 m.

» Practica tu

P1. Convierte 36 km/h a m/s:

a)12 b)10 ¢)36 d)6

P2. Un objeto cae libremente durante 4 s. ;Qué velocidad tiene al final? (g = 10) a)40m/s b)80 m/s
c)20m/s d) 10 m/s

P3. ;Cual de las siguientes es una magnitud vectorial?

a)tiempo b)masa c)velocidad d)temperatura

4.2. Leyes de Newtony dinamica

% Concepto clave

La dinamica explica por qué se mueven los cuerpos. Las tres leyes de Newton son |la base. Memorizalas
con su nombre y un ejemplo cotidiano: te van a aparecer en al menos un reactivo del examen.

Las tres leyes de Newton

Cada ley responde a una pregunta distinta sobre el movimiento. Antes de ver el resumen visual, ten claro qué
pregunta resuelve cada unay qué férmula usa.

Ley Pregunta que responde Cémo identificarla en un problema
1.9 (inercia) ¢Por qué los cuerpos siguen como es- El problema habla de un cuerpo en reposo o
tan si nada los empuja? moviéndose recto sin que cambie su veloci-

dad.

2.2 (fundamen- ¢Cuanta aceleraciéon produce una Te dan masay fuerza, te piden aceleracion (o

tal) fuerza? cualquier combinacion de las tres con £ = m-
a).

3.2 (accion- ;Qué pasa cuando uncuerpoempuja Aparecen DOS cuerpos empujandose mutua-

reaccion) a otro? mente; las fuerzas son iguales y opuestas.
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Capitulo

Quimica

12 REACTIVOS « 9.4 % DEL EXAMEN

La quimica del ECOEMS gira en torno a cinco ejes: la materia y sus mezclas, el atomo y la tabla
periddica, los enlaces quimicos, las reacciones y los acidos, bases y quimica organica. Si dominas la
tabla periddica y reconoces los tipos de reaccion, tienes ganada la mitad del bloque. La quimica
se entiende mejor con modelos visuales: por eso este capitulo estd plagado de tablas, escalas y
diagramas.

4 Ajo te explica

Como esta organizado este capitulo. Cinco bloques en orden ascendente: materia —
atomo y tabla periédica — enlaces — reacciones — acidos, bases y quimica organica.
Cada bloque depende del anterior, asi que estudia en orden. Si te quedas sin tiempo,
prioriza tabla periédica (§ 2) y reacciones (8 4). Cierra con un minitest de 16 reactivos
con clave explicada.
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( Estructura at()mica)
[ Materia y mezclas ) 7

_____ ( Enlace quimico )

[ Acidos y bases ) y
C Reacciones )

BLOQUES DE ESTE CAPITULO

1 B wMmateria, mezclas y métodos de separacién 1-2 reactivos
2 B Estructura atémica y tabla periddica 3-4 reactivos
3 B Enlace quimico 2-3 reactivos
4 B Reacciones quimicas y balanceo 2-3 reactivos
5 B Acidos, bases, pH y quimica organica 1-2 reactivos

5.1. Materia, mezclas y métodos de separacion

% Concepto clave

La materia es todo lo que tiene masa y ocupa un volumen. Se presenta en tres estados (sélido, liquido,
gas) y se clasifica seguin su composicién en sustancias puras (un solo componente: elementos o compues-
tos) y mezclas (varios componentes combinados sin reaccién quimica). Distinguir un cambio fisico de uno
quimico es la pregunta clasica de este bloque.
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Estados de la materia y cambios de estado

Cambio
Fusion
Solidificacion
Evaporacion
Condensacion
Sublimacion
Deposicion

De...a...

solido — liquido
liquido — solido
liquido — gas
gas — liquido
solido — gas
gas — solido

Cambio fisico vs quimico

Cambio
Fisico

Quimico

Caracteristica
La sustancia conserva su composicion;
muchos son reversibles.

Se forma una nueva sustancia con pro-
piedades distintas; usualmente irre-

versible.

Ejemplo

hielo que se derrite
agua que se congela
charco que se seca
rocio en una ventana

hielo seco (CO,)

escarcha sobre una superficie fria

Ejemplos

Mezclas: homogéneas vs heterogéneas

= Homogéneas (soluciones): los componentes no se distinguen a simple vista. Ej.: agua con sal, aire, latén (Cu+Zn).

= Heterogéneas: los componentes son distinguibles. Ej.: agua con aceite, ensalada, granito.

Métodos de separacidn

Método
Filtracion
Decantacion
Evaporacion
Destilacion
Cristalizacion
Magnetismo
Cromatografia
Centrifugacion

Cuando se usa
Solido insoluble suspendido en un liquido (arena en agua).
Liquido + solido mas denso, o dos liquidos no miscibles (agua + aceite).

Solido disuelto en liquido (sal en agua).

Dos liquidos miscibles con distinto punto de ebullicion (alcohol + agua).
Recuperar un solido disuelto al saturar la solucion.

Separar materiales ferromagnéticos (limaduras de hierro).

Separar pigmentos por arrastre con un disolvente.

Componentes con distinta densidad (sangre — plasma + globulos).

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx

romper papel, fundir metal, evapo-
rar agua, disolver azucar.

quemar madera, oxidar hierro, dige-
rir alimentos, fotosintesis.
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Ejercicios resueltos

v Ejercicio resuelto

1. ;Cual de los siguientes es un cambio quimico?
a) cortar madera b) fundir hielo
¢) quemar papel d)disolver sal

Razonamiento. Quemar produce nuevas sustancias (CO,, ceniza, agua). Las otras tres son cambios fisicos:
la materia conserva su identidad.
Respuesta: c) quemar papel.

v Ejercicio resuelto

2. Para separar agua y alcohol (ambos liquidos, miscibles), el método ideal es:
a) filtracion b) decantacion c) destilacion d) cromatografia

Razonamiento. Tienen distinto punto de ebullicion (alcohol 78 °C, agua 100 °C); la destilacion los separa.
Respuesta: c) destilacion.

v Ejercicio resuelto

3. El aire es un ejemplo de:
a) elemento b) compuesto
c) mezcla homogénea d) mezcla heterogénea

Razonamiento. El aire combina N,, O,, Ar, CO,, etc., pero a simple vista es un solo gas: mezcla homogénea.
Respuesta: c) mezcla homogénea.

v Ejercicio resuelto

4. Tienes un vaso con agua, sal disuelta y arena en el fondo. (Qué secuencia de métodos te permite separar
los tres componentes?

a) destilar primero, filtrar después
b) filtrar primero, destilar el filtrado
¢) decantar y luego cristalizar

d) usar iman y cromatografia

Razonamiento. Estrategia: del componente mas facil al mas dificil.

1. La arena es insoluble = filtracion primero (queda en el papel filtro).

2. Elfiltrado contiene agua salada (mezcla homogénea) = destilacion: el agua hierve a 100 °C y se con-
densa aparte; la sal queda en el matraz.

La opcién a) falla porque, al destilar primero, la sal y la arena quedan juntas como sélido seco y ya no se
pueden filtrar; la ¢) no recupera el agua, que se pierde al evaporarla para cristalizar.
Respuesta: b) filtrar primero, destilar el filtrado.
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» Practica ta

P1. La oxidacion del hierro es un cambio:

a) ninguno b) quimico c)fisico d)reversible

P2. Para separar limaduras de hierro de la arena se usa:

a) cromatografia b) filtracidn c¢) destilacién d)iman

P3. El agua con aceite es una mezcla:

a) heterogénea b) sustancia pura c)elemento d) homogénea

Nota sobre P3: a simple vista la leche parece homogénea, pero es un coloide: al microscopio se ven gotitas
de grasa suspendidas. Por eso en el examen se clasifica como heterogénea.

5.2. Estructura atémicay tabla periédica

% Concepto clave

El &tomo es la unidad fundamental de la materia. Tiene un ndcleo con protones (carga +) y neutrones
(sin carga), rodeado por electrones (carga —) en niveles de energia. Dos nimeros lo identifican: Z (nUmero
atémico = protones) y A (nUmero de masa = protones + neutrones).

Modelos atédmicos en una linea cada uno

Modelo Idea principal

Dalton El &tomo es una esfera maciza, indivisible.

Thomson Pudin de pasas: electrones embebidos en una masa positiva.
Rutherford Nucleo central denso con electrones girando alrededor.
Bohr Electrones en drbitas con energia fija (niveles).

Mecanico-cuantico  Electrones en zonas de probabilidad (orbitales).
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Capitulo

Biologia

12 REACTIVOS « 9.4 % DEL EXAMEN

La biologia del ECOEMS se concentra en cinco ejes muy memorizables: la célula, la nutricion, la re-
produccion, la evolucion y la ecologia. Lo que mas se evalua son definiciones, clasificacionesy la
interpretacidn de procesos (fotosintesis, respiracion celular, herencia mendeliana). Pocas pregun-
tas requieren calculos: la mayoria premian al estudiante que reconoce el concepto clave en la frase
del enunciado.

4 Ajo te explica

Como esta organizado este capitulo. Cinco bloques en orden bioldgico: célula — nu-
tricion — reproduccidon — evolucidn — ecologia y cuerpo humano. Si tu tiempo es limi-
tado, prioriza célula (8 1) y genética (8 3): suelen aportar 4 reactivos seguros. Cierra
con un minitest de 16 reactivos con su clave explicada.
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Nutricion y
; respiracion
Célula

Genética )

( Ecologia ) C \

Evolucion )

BLOQUES DE ESTE CAPITULO

1 B L2 célulay niveles de organizacion 2-3 reactivos
2 B Nutricién, fotosintesis y respiracion celular 2-3 reactivos
3 [ | Reproduccién, mitosis/meiosis y genética 2-3 reactivos
4 B Evolucién y clasificacion de los seres vivos 1-2 reactivos
5 B Ecologiay cuerpo humano 2-3 reactivos

6.1. Lacélulay niveles de organizacion

% Concepto clave

La célula es la unidad estructural y funcional de todos los seres vivos. Esta idea, conocida como la teoria
celular, fue propuesta entre 1838 y 1839 por Schleiden (estudiando plantas) y Schwann (estudiando ani-
males): «todo organismo esta formado por células»; en 1855 Virchow afiadid que «toda célula proviene de
otra célula». La biologia moderna afiade que cada célula contiene la informacion hereditaria (ADN) y realiza
por si misma todas las funciones vitales: nutricidn, respiracion, crecimiento y reproduccion.

Composicion quimica de la materia viva

Todos los seres vivos se construyen a partir de apenas seis elementos biogenésicos primarios: C,H, O,N,PyS
(carbono, hidrégeno, oxigeno, nitrégeno, fésforo y azufre). Estos atomos forman las cuatro grandes biomoléculas:
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Membrana
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Figura: Diagrama de la célula animal eucariota con etiquetas en espafiol identificando los principales organelos: nucleo
con nucléolo, mitocondrias, reticulo endoplasmatico rugoso y liso, aparato de Golgi, lisosomas y ribosomas en el
citoplasma.

Célula animal vs vegetal — los tres organelos diagnésticos

Estructura Animal Vegetal

Pared celular Ausente Presente (celulosa)
Cloroplastos Ausentes Presentes (fotosintesis)
Vacuola Pequenas, varias Una grande, central
Centriolos Presentes

Ausentes (en mayoria)
Lisosomas Presentes Raros
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Célula animal Célula vegetal
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Figura: Comparacion lado a lado entre célula animal y célula vegetal eucariotas con etiquetas en espafiol. Observa los
tres organelos diagnésticos exclusivos de la vegetal: pared celular rigida de celulosa, cloroplastos para la fotosintesis y
vacuola central Unica que mantiene la turgencia.

Funcién de los organelos esenciales

= Nucleo: contiene el ADN organizado en cromosomas; dirige toda la actividad celular.
= Mitocondria: «central energética»; realiza la respiracién celular y produce ATP.
= Ribosomas: fabricas de proteinas; libres en citoplasma o adheridos al RE rugoso.

= Reticulo endoplasmico: red de membranas. Rugoso (con ribosomas) sintetiza proteinas; liso (sin ribosomas)
produce lipidos y desintoxica.

= Aparato de Golgi: oficina de paqueteria: modifica, empaqueta y distribuye proteinas y lipidos.

= Lisosomas: «estdmago celular»; contienen enzimas que digieren desechos.

= Membrana plasmatica: doble capa de fosfolipidos con permeabilidad selectiva (controla qué entra y sale).
= Cloroplastos: exclusivos de células vegetales y algas; realizan fotosintesis.

= Vacuola: almacén de agua, nutrientes y desechos; en plantas mantiene la turgencia.

El ciclo celular

Toda célula que se divide pasa por un ciclo de cuatro fases: Gq (crecimiento), S (sintesis: replicacién del ADN),
G, (preparacion) y M (mitosis y citocinesis). Las tres primeras forman la interfase, donde la célula pasa el 90 % de
su tiempo.
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Capitulo

Espanol

12 REACTIVOS « 9.4 % DEL EXAMEN

La seccién de Espafiol del ECOEMS evalua cinco habilidades concretas: ubicar informacién en fi-
chas y portadas, organizar textos con recursos y componentes graficos, aplicar reglas de gra-
matica, ortografia y conectores, distinguir tipos de texto (narrativo, argumentativo, expositivo) y
reconocer géneros literarios. Mas que memorizar listas de autores, necesitas distinguir un cuento
de un ensayo y usar correctamente la coma.

4 Ajo te explica

Como esta organizado este capitulo. Cinco bloques tematicos en el orden légico del
proceso de escritura: primero buscas informacion (fichas), luego la organizas (estruc-
tura textual), aplicas reglas (gramdtica y ortografia), eliges el tipo de texto adecuado y
lo clasificas dentro de un género literario. Cierra con un minitest de 16 reactivos y la
clave explicada.
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Organizacion
- » textual
C Informacion )

_____ C Gramatica )

( Géneros literarios ) *

( Tipos de texto )

BLOQUES DE ESTE CAPITULO

1 B Obtencién de informacién (fichas y referencias) 1-2 reactivos
2 [ | Organizacién textual (recursos y componentes) 2-3 reactivos
3 B Gramatica, ortografia y conectores 2-3 reactivos
4 [ | Tipos de texto (narrativo, argumentativo, etc.) 2-3 reactivos
5 B Géneros literarios y medios de comunicacién 1-2 reactivos

7.1. Obtencion de informacion

% Concepto clave

Para sustentar un trabajo escolar necesitas registrar las fuentes que consultaste. Hay tres tipos de fichas
segun la fuente: de libros (bibliograficas), de revistas o periédicos (hemerograficas) y de internet (meso-
graficas). Las preguntas del examen se centran en distinguirlas y reconocer sus datos minimos.
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Las tres fichas basicas

Tipo Fuente Datos minimos

Bibliografica Libro Autor, titulo, edicion, ciudad, editorial, afo.

Hemerografica Revista o periodico Autor, titulo del articulo, nombre de la publi-
cacion, fecha, numero, paginas.

Mesografica Internet (sitio web) Autor o institucion, titulo, URL, fecha de con-
sulta.

Modelo de ficha bibliografica
Garcia Marquez, Gabriel. Cien afnos de soledad. 3.% ed., México, Editorial Diana, 2017.

Recordatorio: en una ficha bibliografica el titulo del libro va siempre en cursiva o subrayado. El apellido del autor
va al inicio para poder ordenar alfabéticamente.

Otras fichas utiles
= Ficha de trabajo: resume las ideas clave de una fuente para apoyar la redaccién del propio texto.
= Ficha textual: reproduce un fragmento literal entre comillas.

= Ficha de parafrasis: reescribe la idea con palabras propias.

Ejercicios resueltos

v Ejercicio resuelto

1. Una ficha hemerogréfica se elabora a partir de:
a) un libro b) un periédico o revista
c) un sitio web d) un audio

Razonamiento. Hemero- viene del griego hemera (dia). Se usa para publicaciones periddicas (diarios, re-
vistas).
Respuesta: b) un periddico o revista.

v Ejercicio resuelto

2. En una ficha bibliografica el titulo del libro debe ir:
a) entre comillas b) en mayusculas
¢) en cursiva o subrayado d) sin formato

Razonamiento. Convencién editorial: titulos de obras completas = cursiva o subrayado.
Respuesta: c) en cursiva o subrayado.
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v Ejercicio resuelto

3. Para una pagina web, ademas del autor y titulo, es indispensable registrar:
a) el editor b) la URL y fecha de consulta
c) el nUmero de paginas d) la edicion

Razonamiento. La URL identifica la fuente; la fecha de consulta documenta cuando se accedid, ya que el
contenido en linea puede cambiar.
Respuesta: b) la URL y fecha de consulta.

v Ejercicio resuelto

4. Lee el siguiente registro y di qué tipo de ficha es:

Paz, Octavio. El laberinto de la soledad. México, FCE, 1959, pp. 45-67.
a) hemerografica b) bibliografica

c) mesografica d)de parafrasis

Razonamiento. Pistas para decidir:

= Aparece editorial (FCE) y aflo solitario sin nimero de revista = libro.
= No hay URL ni «consultado el» = no es de internet.

= No hay «<ndm.», fecha de dia/mes ni nombre de revista = no es hemerogréfica.

La cita sigue el patrén Apellido, Nombre. Titulo. Ciudad, Editorial, Afio, paginas = ficha bibliografica.
Respuesta: b) bibliogréfica.

» Practica ta

P1. El primer dato que se anota en una ficha bibliografica es:
a) el afio b) el apellido del autor

c) la editorial d) el titulo

P2. La ficha que reproduce textualmente un fragmento es:
a) de trabajo b) textual c)mesografica d)de parafrasis
P3. Para citar un articulo de revista necesitas:

a) editorial b)ciudad c¢)ISBN d)numeroy fecha

La comprension lectora es una de las habilidades mas importantes que se evaltan en el examen ECOEMS. No
basta con leer un texto: necesitas entender qué dice, qué quiere decir y para qué fue escrito. En esta leccion
aprenderas a identificar la idea principal, hacer inferencias y reconocer el propdésito del autor.

¢Qué es la idea principal?

La idea principal es el mensaje central de un texto o parrafo. Es la afirmacién mas importante que el autor
quiere comunicar. Todo lo demas en el texto existe para apoyarla, explicarla o desarrollarla.
Caracteristicas de la idea principal:
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= Expresa el tema central del texto en una oracién completa.
= Esla afirmacidn mas general que engloba al resto de la informacion.
= Sjla eliminas, el texto pierde su sentido.

= Puede estar explicita (escrita directamente) o implicita (hay que deducirla).

Ideas secundarias

Las ideas secundarias son las oraciones que desarrollan, explican, ejemplifican o apoyan a la idea principal.
Funcionan como el «soporte» del mensaje central.
Relacién entre idea principal e ideas secundarias:

Elemento Funcién Ejemplo
Idea principal Mensaje central  «La contaminacion del agua afecta la
salud publica»

Idea secundaria1  Dato de apoyo «Cada ano, 2 millones de personas
enferman por agua contaminada»

Idea secundaria2 Ejemplo «En comunidades rurales, la falta de
tratamiento causa enfermedades gas-
trointestinalesy

Idea secundaria 3  Explicacion «Los contaminantes quimicos y bio-
l6gicos alteran la calidad del agua po-
table»

Diagrama de idea principal e ideas secundarias: la idea principal en el centro y las secundarias (datos, ejemplos, explicaciones) a su
alrededor.

¢Como identificar la idea principal?

Existen varias estrategias para encontrar la idea principal de un texto:
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1. Ubicacién en el parrafo

La idea principal suele encontrarse en posiciones estratégicas:

= Al inicio del parrafo (lo mas comun): El autor presenta primero su idea y luego la desarrolla. Este patrén se
llama deductivo.

= Al final del parrafo: El autor presenta ejemplos o datos y concluye con la idea principal. Este patrén se llama
inductivo.

= En medio del parrafo: Menos frecuente, pero posible. El autor introduce el tema, presenta la idea central y luego
la desarrolla.

2. Preguntas clave
Hazte estas preguntas al leer:
= ;De qué trata el texto? (tema)
= ;Qué es lo mas importante que dice sobre ese tema? (idea principal)

= Si tuviera que resumir el parrafo en UNA oracién, scual seria?

3. Método de eliminacion

Si eliminas una oracion y el parrafo pierde su sentido, esa probablemente es la idea principal. Las ideas secun-
darias pueden eliminarse sin destruir el mensaje central.

Ubicacion de la
IDEA PRINCIPAL

ividad fisica regular tiene muchos
beneficios para la salud.

Practicar ejercicio ayuda a mejorar el
funcionamiento del corazén y los pulmones,

aumenta la energia, y ayuda

i A =
a reducir el estrés.

v Ejercicio resuelto

Ejemplo: Identifica la idea principal

Lee el siguiente parrafo:

«La lectura es fundamental para el desarrollo intelectual de los jévenes. Diversos estudios demuestran que
los adolescentes que leen al menos 30 minutos diarios mejoran su vocabulario en un 40%. Ademas, la
lectura fortalece la capacidad de concentracion y desarrolla el pensamiento critico. Por otra parte, quienes
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Capitulo

Historia de México

6 REACTIVOS « 4.7 % DEL EXAMEN

La Historia de México del ECOEMS se evalua con fechas clave, personajes y procesos. No memo-
rices miles de datos: enfocate en cinco grandes momentos (prehispanico y conquista, virreinato,
independencia/Reforma, Porfiriato y Revolucion, y México contemporaneo) y para cada uno apren-
de los tres elementos esenciales: ;cuando? ;quiénes? y ;qué cambid?

4 Ajo te explica

Como esta organizado este capitulo. Cinco bloques en orden cronolégico. Como solo
hay 6 reactivos en el examen, prioriza las fechas y personajes mas recurrentes (Hidal-
go, Juarez, Diaz, Madero, Cardenas). Cierra con un minitest de 16 reactivos y la clave
explicada.
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( Virreinato

)

C Mesoamérica ) '
’

( Independencia )

( Siglo XX ) *
[ Porfiriato y

Revolucion

]

BLOQUES DE ESTE CAPITULO

1

u A W N

Mesoamérica y conquista (=~1500 a.C.-1521)
Virreinato de Nueva Espafia (1521-1821)
Independencia y México Independiente (1810-1876)
Porfiriato y Revolucion Mexicana (1876-1920)

México contemporaneo (1920-actualidad)

8.1. Mesoamérica y conquista

% Concepto clave

1 reactivo
1 reactivo
1-2 reactivos
1-2 reactivos

1 reactivo

Antes de la llegada espafiola existian en el actual territorio mexicano tres grandes areas culturales: Me-
soameérica (centro y sur, agricola y urbana), Aridoamérica (norte desértico, né6mada) y Oasisamérica (no-
roeste, agricultura en oasis). En Mesoamérica florecieron las civilizaciones mas complejas, hasta la caida de

Tenochtitlan en 1521.

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx
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Las cinco culturas mesoamericanas que si caen en el examen

Cultura Periodo Aporte clave

Olmeca 1500-400 a.C. «Cultura madre»; cabezas colosales (Veracruz, Tabasco).

Maya 250-900 d.C. Escritura jeroglifica, calendario, matematicas (cero); Yuca-
tan y Chiapas.

Teotihuacana 100-650 d.C. Piramides del Sol y de la Luna; Estado de México.

Zapoteca 500 a.C.—900 d.C. Monte Alban; uno de los primeros sistemas de escritura
mesoamericanos.

Mexica/Azteca 1325-1521 Tenochtitlan, chinampas, tributo, lengua nahuatl.

La conquista (1519-1521): cuatro hitos

= 1519: Hernan Cortés desembarca en Veracruz. Funda la Villa Rica de la Vera Cruz.

1519: Alianza con tlaxcaltecas (enemigos de los mexicas). Encuentro con Moctezuma II en Tenochtitlan.

30 jun 1520: Noche Triste — los espafioles huyen de Tenochtitlan tras una rebelidn.

13 ago 1521: Caida de Tenochtitlan, captura de Cuauhtémoc, ultimo tlatoani.

¢Por qué triunfé la conquista?

Tecnologia militar: armas de fuego, caballos, acero.

Alianzas indigenas (tlaxcaltecas, totonacas) — sin ellas habria sido imposible.

= Enfermedades europeas (viruela) que diezmaron a la poblacién indigena.

Crisis politica mexica y profecias que confundieron a Moctezuma.

Ejercicios resueltos

v Ejercicio resuelto

1. ;Qué cultura es considerada la «<madre» de Mesoamérica?
a) maya b)olmeca c)zapoteca d)mexica

Respuesta: b) olmeca.

v Ejercicio resuelto

2. La caida de Tenochtitlan ocurrié en:
a) 1492 b)1519 c¢) 1521 d)1810

Razonamiento. El 13 de agosto de 1521, tras 75 dias de sitio.
Respuesta: c) 1521.
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v Ejercicio resuelto

3. Los principales aliados indigenas de Cortés fueron los:
a) mayas b) tlaxcaltecas
) zapotecas d) tarascos

rreros.
Respuesta: b) tlaxcaltecas.

» Practica ti

P1. Las piramides del Sol y de la Luna pertenecen a:

a) Tikal b) Teotihuacan c) Monte Alban d) Chichén Itz4

P2. El dltimo tlatoani capturado por los espafioles fue:

a) Nezahualcéyotl b) Cuitlahuac c¢) Cuauhtémoc d) Moctezuma II
P3. La cultura maya destaco en:

a) escritura jeroglifica y calendario b) cabezas colosales

¢) chinampas d) imperio andino

1.1 Poblamiento de América

% Concepto clave

sedentarios y nacieron las primeras civilizaciones.

Las tres teorias principales del poblamiento.

Teoria Autor Ruta

Istrecho de Bering (mds Alex Hrdlicka De Asia a América por un puente

aceplada) de tierra/hielo

Ruta del Pacifico Varios Navegacion costera por el Pacifico

Origen multiple Paul Rivet Varias rutas (Bering, Pacifico,
Atlantico)

De cazadores némadas a sociedades agricolas.

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx

Razonamiento. Los tlaxcaltecas, enemigos histéricos de los mexicas, aportaron decenas de miles de gue-

La teoria mas aceptada sostiene que los primeros humanos llegaron a América desde Asia cruzando el
Estrecho de Bering hace unos 40000 afios, cuando un puente de tierra y hielo unia Siberia con Alaska.
Eran némadas cazadores-recolectores; con el descubrimiento de la agricultura (~5000 a.C.) se volvieron

Periodo

~40 000-15 000
a.C.

~15000 a.C.
Variable
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Nomadas
caza y recoleccion

Agricultura
~5000 a.C.

Sedentarios
primeras aldeas

Civilizaciones
centros ceremoniales

e Tip de examen

El maiz fue el cultivo mas importante de Mesoamérica: domesticado hace unos 9000 afios a partir del
teocintle, sostuvo el crecimiento demografico y permitio la aparicién de las civilizaciones que estudiaras en
este capitulo. Junto con el frijol, la calabaza y el chile forman la trilogia mesoamericana.

1.2 Areas culturales de México

México prehispanico se divide en tres grandes areas culturales segun el grado de sedentarismo y el desarrollo
agricola alcanzado por sus habitantes. Esta clasificacién, que parte del concepto de Mesoamérica definido por el
etnohistoriador Paul Kirchhoff en 1943, es la que aparece en los reactivos del ECOEMS.

Area
Mesoameérica

Aridoameérica

Oasisamérica

Ubicacion

Centro y sur de México, Guate-
mala, Belice, Honduras, El Sal-
vador

Norte de México (desiertos)

Noroeste de México y suroeste
de EUA

Como distinguir las tres areas en un reactivo.

Caracteristicas

Agricultura avanzada, centros
ceremoniales, escritura, calen-
dario, juego de pelota
Nomadas cazadores-
recolectores; clima arido
sin agricultura permanente
Semisedentarios; construccio-
nes de adobe; agricultura con
riego

Culturas
Olmeca, Maya, Teotihuacana,
Zapoteca, Mixteca, Tolteca,
Mexica

Chichimecas, Guachichiles,
Pames
Paquimé (Casas Grandes),

Hohokam, Anasazi

= Sila pregunta menciona piramides, calendario, escritura, juego de pelota o centros ceremoniales = Meso-

américa.

= Si menciona cazadores-recolectores, nomadas, desierto o chichimecas = Aridoamérica.

= Si menciona construcciones de adobe, agricultura de riego o Paquimé/Casas Grandes = Oasisamérica.

e Tip de examen

Pista de oro. La frontera norte de Mesoamérica era movediza: avanzaba al sur cuando los pueblos némadas
(chichimecas) bajaban en busca de mejores tierras, y al norte cuando los pueblos sedentarios extendian
sus cultivos. La caida de Tula (1168 d.C.) coincidié con una de esas oleadas chichimecas.

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx
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Mapa de las areas culturales del México prehispanico

Las tres dreas culturales del México prehispdanico, ordenadas de norte a sur. Mesoamérica (centro y sur) concentra las grandes
civilizaciones agricolas con escritura, calendario, juego de pelota v centros ceremoniales; Aridoamérica (norte) fue habitada por
pueblos nomadas cazadores-recolectores; Qasisamérica (noroeste) desarrollo agricultura de riego en el desierto, con
construcciones de adobe como Paquimé.



Capitulo

Historia Universal

6 REACTIVOS « 4.7 % DEL EXAMEN

La Historia Universal del ECOEMS abarca mas de cinco siglos: del Renacimiento (siglos XV-XVI) has-
ta la actualidad. Las preguntas se concentran en revoluciones (Industrial, Francesa, Rusa), guerras
mundiales y la Guerra Fria. Memoriza fechas, lideres y consecuencias clave: con eso cubres mas
del 80 % del bloque.

4 Ajo te explica

Como estd organizado este capitulo. Cinco bloques en orden cronolégico, del Rena-
cimiento al mundo actual. Si tu tiempo es limitado, prioriza Revolucién Francesa (§ 2),
guerras mundiales (8 3y 4) y Guerra Fria (8 5). Cierra con un minitest de 16 reactivos
con clave explicada.

378



( [lustracion )

( Renacimiento ) ’

1.* GM )

“ \
( Guerra Fria ) ¥

BLOQUES DE ESTE CAPITULO

1 [ Renacimiento, Reforma y conquista (s. XVI-XVIII) 1 reactivo
2 B 1ustracion, Rev. Industrial y Rev. Francesa 1-2 reactivos
3 B 1mperialismo, 1.2 GM y Rev. Rusa 1 reactivo
4 | Entreguerras y Segunda Guerra Mundial 1-2 reactivos
5 B GuerraFria y mundo actual (1947-hoy) 1 reactivo

9.1. Renacimiento, Reforma y conquista (siglos XV-XVIII)

% Concepto clave

A finales del siglo XV el mundo cambié de paradigma: el Renacimiento italiano sustituyé el teocentrismo
medieval por el antropocentrismo (el ser humano en el centro). Junto con la Reforma protestante de
Lutero y los descubrimientos geograficos, abrieron la Edad Moderna.

Renacimiento (s. XV-XVI)

= Origen: ciudades italianas (Florencia, Venecia, Roma).

= Idea central: humanismo — recuperar la cultura grecolatina y centrar la obra en el ser humano.
= Figuras: Leonardo da Vinci, Miguel Angel, Rafael, Petrarca y Dante (precursor, Baja Edad Media).

= Inventos: imprenta (Gutenberg, hacia 1440), brujula, astrolabio, carabela.
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Reforma protestante (1517) y Contrarreforma
= 1517: Martin Lutero clava sus 95 tesis en la puerta de la iglesia de Wittenberg, contra las indulgencias.
= Otros reformadores: Calvino (Suiza), Enrique VIII (Iglesia anglicana, Inglaterra).

= Contrarreforma catélica: Concilio de Trento (1545-1563); fundacién de los jesuitas (1540).

Conquista y colonizacién de América

= 1492: Cristébal Colon llega a América.

= 1521: Hernan Cortés conquista el Imperio Mexica.
= 1532: Francisco Pizarro conquista el Imperio Inca.

= Sistemas: encomienda, mita, evangelizacién por 6rdenes religiosas.

Pensamiento cientifico

Pensador Aporte

Galileo Método experimental; observacion con telescopio.
Descartes Racionalismo: «Pienso, luego existo».

Newton Leyes del movimiento y la gravitacion universal.
Bacon Empirismo: el conocimiento parte de la experiencia.

Ejercicios resueltos

v Ejercicio resuelto

1. Las 95 tesis de Lutero atacaban principalmente:
a) la monarquia b) la venta de indulgencias
c)laimprenta d)los descubrimientos geograficos

Razonamiento. Lutero protestaba contra la practica de la Iglesia catélica de vender el perddn (indulgen-
cias).
Respuesta: b).

v Ejercicio resuelto

2. El movimiento cultural que centré la obra en el ser humano y rescaté la antigliedad clasica fue:
a) Edad Media b) Renacimiento
¢) Romanticismo d) Ilustracién

Respuesta: b) Renacimiento.

v Ejercicio resuelto

3. La invencion de la imprenta se atribuye a:
a) Galileo b) Leonardo c)Gutenberg d)Newton

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx 380
)



Respuesta: c) Gutenberg (hacia 1440).

» Practica ta

P1. Cristébal Colén llegd a América en:

a) 1517 b) 1521 c¢) 1492 d) 1453

P2. Francisco Pizarro conquisto:

a) los aztecas b)los olmecas c)losincas d)los mayas
P3. El Concilio de Trento fue parte de:

a) la Contrarreforma b) la Ilustracién

¢) la Reforma d) la Revolucidn Francesa

1.1 El Contexto Mundial: Nuevas Rutas Comerciales

¢Por qué Europa buscaba nuevas rutas?
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1.2 El Renacimiento (Siglos XV-XVI)

¢:Qué fue el Renacimiento?

Un movimiento cultural que marcé la transicién de la Edad Media al mundo moderno, originado en Italia.
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Capitulo

Geografia

12 REACTIVOS « 9.4 % DEL EXAMEN

La Geografia del ECOEMS pone a prueba tu manejo de mapas y coordenadas, tu comprensiéon de
procesos naturales (clima, relieve, recursos), tu lectura de la dinamica poblacional, y tu vision de
la economiay la cultura en el mundo y en México. La buena noticia: la mayoria son preguntas de
definicién y de localizacién, muy memorizables.

4 Ajo te explica

Como esta organizado este capitulo. Cinco ejes que coinciden con los bloques oficia-
les: espacio geografico, recursos naturales, poblacién, economia y cultura/politica. Las
preguntas mas recurrentes estan en coordenadas geograficas (§ 1) y en datos clave
de México (8 3y 4). Cierra con un minitest de 16 reactivos y la clave explicada.
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( Recursos naturales )
[ Espacio geografico ) 7

Poblacion )

nomicos

( Espacios culturales ) -
[ Espacios eco- ]

BLOQUES DE ESTE CAPITULO

1 B £l espacio geografico y los mapas 2-3 reactivos
2 B Recursos naturales y medio ambiente 2-3 reactivos
3 B Dindmicadela poblacién y riesgos 2-3 reactivos
4 [ | Espacios econémicos y desigualdad social 2-3 reactivos
5 B Espacios culturales y politicos 1-2 reactivos

10.1. El espacio geografico y los mapas

% Concepto clave

El espacio geografico es la porcién de la superficie terrestre donde interactdan los elementos naturales y
sociales. Para ubicarnos en él usamos coordenadas geograficas: latitud (norte/sur del Ecuador) y longitud
(este/oeste del Meridiano de Greenwich). Los mapas son representaciones del espacio a escala.

Las cinco categorias de analisis geografico
= Medio: espacio donde interacttian los seres humanos y la naturaleza (medio rural, medio urbano).
= Lugar: sitio especifico con identidad propia (mi colonia, mi escuela).

= Regidn: territorio con caracteristicas comunes (regién amazoénica).
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= Paisaje: apariencia visible de un espacio (paisaje urbano, rural).

= Territorio: espacio bajo control politico (México).

Coordenadas geograficas

Linea Coordenada Significado

Ecuador o’ de latitud Divide el planeta en hemisferios Norte y Sur.
Meridiano de 0" delongitud Divide en hemisferios Este y Oeste.
Greenwich

Tropico de Can- 235 N Cruza México por el centro del pais.

cer

Tropico de Capri- 23.5°S Atraviesa Sudamérica, Africa austral y Australia.
cornio

Circulo Polar Ar- 66.5° N Marca el limite del hemisferio polar norte.
tico

Circulo Polar An- 66.5° S Marca el limite del hemisferio polar sur.
tartico

Husos horarios

La Tierra se divide en 24 husos horarios (uno por cada 15° de longitud, porque 360° =24 = 15°). Cuando avanzas
al este, sumas horas; cuando avanzas al oeste, restas horas. México tiene cuatro husos horarios oficiales (sureste,
centro, Pacifico y noroeste).
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Figura: Division del mundo en 24 husos horarios de 15° cada uno, tomando como referencia el Meridiano de Greenwich
y la Linea Internacional del Cambio de Fecha sobre el Pacifico.

Tipos de representacion cartografica

Tipo Descripcion

Croquis Esquema sencillo, sin escala precisa. Util para indicar un trayecto.
Plano Representacion detallada de areas pequenas (una colonia, un edificio).
Mapa Representacion de areas grandes; con escala y leyenda.

Atlas Coleccion ordenada de mapas.

Globo terraqueo Modelo esférico de la Tierra; muestra continentes y proporciones.
Imagen satelital Foto del territorio tomada desde un satélite.

Mapas tematicos

Los mapas pueden mostrar informacion distinta segun su tema: naturales (relieve, clima, hidrografia), sociales
(densidad poblacional, lenguas), econémicos (recursos, industrias), politicos (fronteras, capitales) y culturales
(religion, etnias).

Sistemas de informacién geografica (SIG) y GPS

Las herramientas modernas: el GPS (Sistema de Posicionamiento Global) usa satélites para ubicar un punto en
la Tierra; los SIG integran mapas digitales con bases de datos.

Curso ECOEMS e cursoecoems.mx 440



Ejercicios resueltos

v Ejercicio resuelto

1. La linea imaginaria que divide la Tierra en hemisferios Norte y Sur es:
a) Meridiano de Greenwich b) Tropico de Cancer c) Ecuador d) Circulo Polar Artico

Razonamiento. El Ecuador es la linea imaginaria de 0° de latitud que divide al planeta en dos mitades
horizontales (hemisferios Norte y Sur). El Meridiano de Greenwich divide en hemisferios Este y Oeste (es
de longitud, no de latitud). Los trépicos y circulos polares también son paralelos pero no son la linea de
partida. Truco: el Ecuador esta en el ecuador (medio) de la Tierra.

Respuesta: c) Ecuador.

v Ejercicio resuelto

2. El Tropico de Cancer atraviesa principalmente:
a) Argentina b) Brasil c) México d)Inglaterra

Razonamiento. El Trépico de Cancer esta a 23.5° N: cruza el centro de México (de Baja California Sur a
Tamaulipas, pasando muy cerca de Mazatlan y de Ciudad Victoria). Por eso México es un pais tropical en

el sur y templado-arido en el norte. Por Argentina y Brasil pasa el Tropico de Capricornio, no el de Cancer;
Inglaterra estd mucho mas al norte (~ 51° N).
Respuesta: c) México.

v Ejercicio resuelto

3. La Tierra se divide en cudntos husos horarios:
a)12 b)18 «¢)24 d)30

Razonamiento. La Tierra se divide en 24 husos horarios porque la circunferencia terrestre tiene 360° y
la rotacion dura 24 horas: 360° + 24 = 15° por hora. Cada huso abarca 15° de longitud y representa una
hora distinta. Por eso al viajar al este sumas tiempo y al oeste lo restas. La linea base es el Meridiano de
Greenwich (0°); el opuesto, el antimeridiano (180°), es la Linea Internacional del Cambio de Fecha.
Respuesta: c) 24 husos horarios.

v Ejercicio resuelto

4. Una coleccién ordenada de mapas se llama:
a) atlas b) plano ¢)croquis d)globo

Razonamiento. Un atlas es una coleccién ordenada de mapas (geograficos, histéricos, tematicos). El nom-
bre viene del titan griego Atlas, que sostenia el cielo sobre sus hombros; Mercator, en su atlas de 1595,
tomo el nombre del legendario rey Atlas de Mauritania). Un plano representa areas pequefias con detalle

(un edificio); un croquis es un esquema sin escala precisa; un globo terraqueo es la representacion esférica
de la Tierra.

Respuesta: a) atlas.
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v Ejercicio resuelto

5. El sistema GPS funciona gracias a:
a) brujulas  b) satélites c¢)imanes d) telescopios

Razonamiento. El GPS (Global Positioning System) usa una constelaciéon de unos 31 satélites en 6rbita
media (a 20,200 km de altitud) que emiten sefiales de tiempo precisas. Tu dispositivo recibe la sefial de al
menos cuatro satélites simultaneamente y calcula su posicion por trilateracion (a menudo llamada triangu-
lacién). Las brujulas usan el campo magnético terrestre (Utiles para direccién, no para coordenadas exactas);
los imanes y telescopios no participan.

Respuesta: b) satélites.

Practica tu — banco del bloque 1

» Practica ta

P1. La latitud se mide a partir de:
a) el polo Norte  b) el Trépico de Cancer c) el Ecuador d) Greenwich

P2. La longitud se mide a partir de:

a) el Tropico de Capricornio  b) el polo Sur  ¢) el Ecuador d) el meridiano de Greenwich

P3. ;Qué linea imaginaria esta a 0° de longitud? a) Greenwich b) Ecuador c) Trépico de Cancer d)
Linea de cambio de fecha

P4. Cuando viajas al este, las horas:

a)varian al azar b)no cambian c¢)se suman d)se restan

P5. ;Cuantos husos horarios tiene México? a)6 b)4 ¢)2 d)1

P6. La representacion del relieve mediante curvas de nivel se utiliza en mapas:

a) topograficos  b) culturales c¢) politicos d) econdmicos

P7. Un mapa que muestra la densidad de poblacién es de tipo:

a) econémico b) politico ¢) natural d) social

P8. El conjunto de tecnologias que integra mapas digitales y bases de datos se llama:

a)GPS b)SIG c)atlas d)AutoCAD

P9. La escala de un mapa indica:

a) la relacion entre la distancia en el mapa y la real b) la fecha de impresiéon c) los colores usados  d)
el autor

P10. El paralelo mas al norte que delimita la zona fria es el:
a) Trépico de Cancer b) Ecuador c) Meridiano de Greenwich d) Circulo Polar Artico
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Capitulo

Formacion Civica vy Etica

12 REACTIVOS « 9.4 % DEL EXAMEN

La Formacién Civica y Etica del ECOEMS evalla cinco competencias: conocer los derechos huma-
nos, participar en la vida democratica, practicar valores éticos en la convivencia, reconocer
las normas que rigen al Estado mexicano y tomar postura ante los desafios contemporaneos
(violencia, equidad, sustentabilidad). Casi todas las preguntas son de definicion y de identificacion
de derechos.

4 Ajo te explica

Como esta organizado este capitulo. Cinco bloques que cubren los ejes oficiales del
temario. Si te quedan minutos en el examen, las preguntas que mas se repiten son
sobre Derechos humanos (8 1) y Constitucién Mexicana (8§ 4). Cierra con un minitest
de 16 reactivos y la clave explicada.
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( Identidad )

( Derechos humanos ) ’

- - ( Democracia )

( Equidad ) \
( Constitucion )

BLOQUES DE ESTE CAPITULO

B Derechos humanos y dignidad 2-3 reactivos
2 B 1dentidad, adolescencia y diversidad 2 reactivos
3 B Democracia, ciudadania y participacion 2-3 reactivos
4 B Estado de derecho y Constitucién Mexicana 2-3 reactivos
5 B Vviolencia, equidad y desarrollo sustentable 2-3 reactivos

11.1. Derechos humanos y dignidad

% Concepto clave

Los derechos humanos son las prerrogativas inherentes a toda persona por el solo hecho de ser persona.
Son universales (para todos), inalienables (nadie te los puede quitar) e indivisibles (van juntos). El docu-
mento fundacional moderno es la Declaracién Universal de los Derechos Humanos (DUDH), proclamada
por la ONU el 10 de diciembre de 1948.
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Caracteristicas de los derechos humanos

Caracteristica Significado
Universales
Inalienables
Indivisibles
Imprescriptibles

Progresivos

Tres generaciones de derechos

DERECHOS HUMANOS - BLOQUE 1

Su reconocimiento avanza, no retrocede.

Las tres generaciones de derechos humanos

A CIVILESY

. I S 5
cenenacion POLITICOS

«Libertad»

ORIGEN

Revolucion Francesa
Declaracién 1789

Derechos a NO ser: a no ser torturado, a no ser
perseguido.

EJEMPLOS:

» Vida, libertad, seguridad

» Libertad de pensamiento y religion
» Voto y participacion politica

« Igualdad ante la ley

» Debido proceso

J

~» A  ECONOMICOS. SOCIALES

cemenncion Y CULTURALES

-

«Igualdad»

ORIGEN

Revolucién Mexicana
Constitucién 1917

Derechos a Sl tener: educacion, salud, trabajo,
vivienda...

EJEMPLOS:

* Educacién gratuita y laica
» Salud universal

« Trabajo digno y descanso
* Vivienda adecuada

* Cultura y deporte

Aplican a toda persona, sin distincion de raza, género o nacionalidad.
Nadie puede arrebatartelos, ni siquiera ti renunciar a ellos.

Forman un conjunto: no puedes separar la vida de la libertad.

No caducan con el tiempo.

A COLECTIVOSY

-
cenenacion DE LOS PUEBLOS

«Solidaridad»

ORIGEN

Posguerra
Declaracion ONU 1948 .. 1970+

Derechos COMPARTIDOS: paz, ambiente, desarrollo...

EJEMPLOS

* Medio ambiente sano

» Paz y autodeterminacion

» Desarrollo sustentable

+ Patrimonio cultural comdn

* Acceso a informacién

CARACTERISTICAS DE TODOS LOS DDHH (Art. 1.° Constitucién):
Universales - Inalienables - Indivisibles - Interdependientes - Progresivos - Inviolables.

CURSOECOEMS.MX - CIV-03

Figura: Las tres generaciones de derechos humanos. Cada una surge de un momento histérico distinto: la 1.7 (libertad)
nace con la Revolucién Francesa; la 2.2 (igualdad) con la Constitucién mexicana de 1917; la 3.2 (solidaridad) con la

Documentos fundamentales

s DUDH (1948): Declaracién Universal de los Derechos Humanos. ONU.

posguerray la ONU.

= Convencidén sobre los Derechos del Nifio (1989). Marco para los derechos de nifias, nifios y adolescentes (NNA).

= Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos (1917). Reconoce los derechos humanos en el Capitulo
I de su Titulo Primero, asi denominado desde la reforma de 2011.
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s CNDH: Comisién Nacional de los Derechos Humanos (México).

Ejercicios resueltos

v Ejercicio resuelto
1. La Declaracién Universal de los Derechos Humanos fue proclamada por la ONU en el afio:

a) 1789 b) 1917 «c¢) 1948 d) 1989

Razonamiento. Asamblea General de la ONU, 10 de diciembre de 1948 (Paris).
Respuesta: c) 1948.

v Ejercicio resuelto

2. Los derechos humanos son inalienables porque:
a) los otorga el gobierno b) nadie te los puede quitar
) caducan a los 18 afios d) son negociables

Respuesta: b).

v Ejercicio resuelto

3. ¢(De qué generacion es el derecho a un medio ambiente sano?
a) primera b)segunda c)tercera d)cuarta

Razonamiento. Los derechos colectivos / de solidaridad pertenecen a la tercera generacion.
Respuesta: c).

» Practica ti

P1. La institucién encargada de proteger los derechos humanos en México es la:
a)SCJN b)CNDH c)INE d)SEP

P2. El derecho al voto pertenece a la generacién:

a) primera b)segunda c)tercera d)ninguna

P3. La Convencion sobre los Derechos del Nifio se proclamé en:

a) 2011 b) 1948 <) 1989 d) 1969
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Apéndice A. Examen de simulacion

128 REACTIVOS « 11 MATERIAS « 3 HORAS

4 Ajo te explica

Instrucciones. Lee cada pregunta con calma y elige la opcidn correcta. Marca tus res-
puestas en la hoja para rellenar alveolos (Apéndice B). Tienes 3 horas para resolver
el examen completo. Te recomendamos cronometrarte y no consultar la Clave (Apén-
dice C) hasta haber terminado. jMucho éxito!

Seccion Reactivos Seccion Reactivos
Habilidad Verbal 1-16 Biologia 69-80
Habilidad Matematica 17-32 Espanol 81-92
Matematicas 33-44 Hisloria de México 93-98
Fisica 45-56 Historia Universal 00-104
Quimica 57-68 Geografia 105-116
Formacién Civica y Etica 117-128

Habilidad Verbal (1-16)

1. Sindnimo de abundante: a) breve b)copioso c)lento d)escaso

2. Anténimo de voraz: a)intenso b)hambriento c¢)avido d) moderado
3. Sinénimo de sutil: a) burdo b) delicado c¢) ruidoso d) brusco

4. Anténimo de ferviente: a)entusiasta b)intenso c)tibio d)apasionado

5. ABEJA : PANAL ::
a) pajaro : nido b) hormiga : suelo
C)pez:agua d)gato:sofa

6. LLUVIA : INUNDACION ::
a)viento : huracan b) nube : cielo
¢)sol : sombra d)agua:sed
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7. TRIGO : HARINA ::
a) lefia : fuego b) flor: aroma
c) arbol : madera d) lana: oveja

8. TRISTEZA : LLANTO ::
a) alegria: risa b)duda: pregunta
¢) frio : abrigo d) miedo : valor

Lee el texto y responde 9-13.

La biodiversidad de México lo convierte en uno de los 17 paises megadiversos del planeta. En su territorio coexisten
mas de 200 000 especies, lo que representa cerca del 12 % de la biodiversidad mundial. Esta riqueza no es casual: la
confluencia de dos zonas biogeograficas (la nedrtica y la neotropical) y la enorme variedad de climas la favorecen.

Sin embargo, esta diversidad estd amenazada por la deforestacidn, el trafico ilegal de especies y el cambio
climatico. Defenderla no es solo una causa ambiental: es también una decisién cultural y econdmica, porque de
ella dependen practicas tradicionales y el turismo de naturaleza que sostiene a miles de comunidades.

9. La idea principal del texto es:

a) El turismo es la principal industria mexicana.

b) México es un pais tropical.

) La biodiversidad mexicana es enorme y debe protegerse.
d) Las dos zonas biogeograficas estan en peligro.

10. La palabra megadiverso en el texto se refiere a:
a) muy grande en superficie

b) con enorme variedad de especies

¢) con desarrollo econédmico grande

d) muy poblado de personas

11. ;Cudl NO se menciona como amenaza?
a) trafico de especies b) cambio climatico
c) deforestacién d) urbanizacién industrial

12. ;Cual de las siguientes es una opinion del autor?

a) México es uno de los 17 paises megadiversos.

b) Defenderla es también una decisién cultural y econémica.

) En el territorio existen mas de 200 000 especies.

d) Confluyen dos zonas biogeograficas (neartica y neotropical).

13. El propdsito del autor es:
a) describir un paisaje b) narrar una anécdota
¢) informary persuadir d) entretener

14. Estudid mucho____ aprobd. Conector adecuado:
a) aunque b) por ejemplo
¢) sin embargo d) por lo tanto

15. Tuvo cuidado __ se cayo.
a) sin embargo b)ya que
¢) primero d)ademas

16. ;Cual oracién esta correctamente acentuada?
a) Tu casa esta lejos. b) Tu casa esta lejos.
¢) Tu casa esta lejos. d) Tu casa esta lejos.
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Habilidad Matematica (17-32)

17.5, 10, 15, 20,
a)30 b)22 )25 d)24

18.1, 4,9, 16, 25,
a)32 b)36 ¢)30 d)49

19.3,6,12,24,48,
a)96 b)100 c)60 d)72

20. 100, 90, 81, 73,66,
a)64 b)62 )58 d)60

21.1,1,2,3,5,8,13,
a)23 b)20 c)21 d)18
22.2,5,10,17, 26,
a)33 b)35 )37 d)41

23. La serie suma 2 unidades en cada paso: 1, 3, 5, 7,
a)8 b)9 o111 d)10

24. Si una figura gira 90° a la derecha en cada paso, después de 6 pasos esta en posicion:
a)0° b)90° c)270° d)180°

25. ;Cuantas caras tiene un cubo?

a)5 b)6 )8 d)4

26. La vista superior de un cono es:
a) un circulo b) un rectangulo
¢) un cuadrado d) un tridngulo

27. En un dado, el nimero opuesto al 5 es:
a)l b)2 ¢3 d4

28. El cuadruple de un ndmero, disminuido en 5, es 23. ;Cual es el nUmero?

a)5 b)6 8 d)7

29. Pedro tiene la mitad de la edad de Ana. Si la suma de sus edades es 30, ;cuantos afios tiene Ana?
a)10 b)15 ¢)20 d)18

30. Una camisa cuesta $360 con un descuento del 25 %. ;Cual era su precio original?

a)$480 b)$500 c)$450 d)$400

31. Si tres lapices cuestan $ 21, ;cuanto cuestan 8 lapices?
a)$42 b)$63 )$49 d)$56

32. ;De cuantas formas pueden ordenarse las letras de la palabra viDA?
a)24 b)12 o4 d)36

Matematicas (33-44)

33.Calcula: 25 -3 x4+ 6+ 2.
a)8 b)16 )22 d)17

34. ;Cuanto es 2 + %?
2 3 11 6
a) N b) 5 ) = d) =
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35. EI 30 % de 240 es:
a)80 b)72 ¢)60 d)90
36. Desarrolla: (z + 4)2.
a)z? +4x+16 b)2z+8
Qz®+8x+16 d)z?+16
37. Factoriza: 22 — 25.
a)(z—5)?2 b)(z+5)(z—>5)
Q) (z+10)(z —5/2) d)z(z— 25)
38. Resuelve: 5z — 12 = 18.
a)6 b)7 o5 d)4
39. Resuelve: z? — 52 4 6 = 0.
a)r=2,3 b)z=1,6
Qz=0,5 dyz=-2,-3
z+y=12
x—y=4
a)8 b)4 )10 d)6
41. Datos: 4, 6,7, 7, 9. La mediana es:
a)8 b)6 )5 d)7
42. Probabilidad de obtener un nimero impar al lanzar un dado de 6 caras:
a2 bl ol ol

3 3 6 2

40. En el sistema , x vale:

43. En un triangulo rectdngulo los catetos miden 8 y 15. La hipotenusa es:
a)18 b)23 )20 d)17

44. sen 30° vale:

a)? b) 0 c)% d) 1

Fisica (45-56)
45, Convierte 108 km/h a m/s:
a)36 b)25 )18 d)30

46. Un objeto se deja caer libremente. Después de 3 s, su velocidad (g = 10 m/s?) es:
a)10m/s b)20m/s ¢)90m/s d)30m/s

47. ;Qué fuerza acelera 8 kg a 5 m/s??
a)30N b)40N )24N d)13N

48. El peso de un cuerpo de 25 kg (g = 10 m/s?) es:
a)25N b)2500N ¢)250N d)25N

49. La accion y la reaccion son fuerzas de igual magnitud, misma direccion y sentido opuesto. Esta es la ley:
a) 32 de Newton b) Gravitacidon universal
c) 12 de Newton d) 22 de Newton

50. Energia cinética de un cuerpo de 6 kg que se mueve a 4 m/s:
a)96] b)48) c)24) d)32)

51. ;Cuanto trabajo se realiza al levantar 30 kg a 2 m de altura (g = 10 m/s?)?
a)300]) b)60) c)600) d)6000)
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Apéndice B. Hoja para rellenar alveolos

FORMATO SIMILAR AL DE LA HOJA OFICIAL ECOEMS

Recértala o fotocépiala antes del examen de simulacion (Apéndice A). Rellena por completo el alveolo de la
opcion que elijas y compara con la clave (Apéndice C) al terminar.

1-32 (Hab. Verbal y Hab. Mat.) 33-64 (Mat., Fis., Quim.) 65-96 (Quim., Bio, Esp., Hist.) 97-128 (Hist., Geo., FCyE)
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Esta Guia de Estudio ECOEMS 2027 reune en un solo volumen las 11 mate-
rias evaluadas en el examen Mi Derecho, Mi Lugar de la Zona Metropolita-
nay la CDMX, organizadas en 54 bloques tematicos basados en los temas
oficiales del ECOEMS.

Cada capitulo combina explicaciones claras, mas de 300 ejercicios resuel-
tos paso a paso, diagramas editoriales a todo color y bancos de respues-
tas con razonamiento detallado. Al final del libro encontraras un examen
completo de simulacién con 128 reactivos, la hoja de respuestas para re-
llenar alveolos y la clave, para cronometrarte como en el dia real.

Publicacion independiente y no oficial de Curso ECOEMS, esta guia es un
producto editorial completo y auténomo: todo lo que necesitas para tu pre-
paracion esta dentro del libro. Si después quieres seguir practicando crono-
metrado, también existe la app Curso ECOEMS 2027 para Android, iPhone,
iPad, Mac y web, disponible por separado.

11 capitulos basados en los temas oficiales del ECOEMS

303 ejercicios resueltos con explicaciéon paso a paso

127 cajas de Concepto clave y 90 Tips de examen

Mas de 75 diagramas, mapas e infografias editoriales a color

11 bancos de respuestas con razonamiento detallado por reactivo
Examen final de simulacién: 128 preguntas + hoja de alveolos
Minitests al final de cada capitulo para autoevaluarte

CUI' SO E C O E M S / mdroid,.il’lm.l’z('. iPad, .1111(/' y web
(no incluida con la guia)
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